A

S
Q>

SKAUT






HEA HUNDU!

TERE TULEMAST EESTI SKAUTIDE LOBUSASSE PERESSE!
SIIN ON SINU HUNDU RAAMAT.
HOIA JATAIDA SEDA HOOLEGA.

ESIMENE AASTA SAAD SA LABI ERINE-
VATE TEGEVUSTE TUTVUDA SKAUT-
LUSEGA JA OMA HUNDUPESAGA.
SELLE JAOKS OLEME VALJA MOEL-
NUD SULLE MONED ULESANDED.
IGA ULESANDE LABIDES SAAD KOHE
KA UHE MOSAIIGITUKI OMA HUNDU-
KATSEST.

VARVI PARAST IGA ULESANDE TAIT-
MIST OMA TUKK ARA JA TEGEVUS-
AASTA LOPUS NAED, ET PILT ON
VARVITUD JA SAAD OMA SKAUDI-
VORMILE UUE MARGI!

KOKKU ON RAAMATUS NELI KATSET
JA HUNDUOSKUSED. IGA KATSEGA
LABI KA UKS HUNDUOSKUS.

ENNE ULESANDE TAITMIST TEE ARA JARCMISED PUNKTID:

0 UTLE PEAST JA SELETA HUNDU SEADUSI, JUHTLAUSET NING LUBADUST.
e TERVITA HUNDU TERVITUSECA JA SELETA SELLE TAHENDUS.
e TEA OMA PESAKAASLASTE NIMESID JATELEFONI NUMBRIT.

OLED VALMIS ANDMA HUNDULUBADUST!

ANDSIN HUNDULUBADUSE:



SELLE RAAMATU OMANIK ON:

MINU PESA NIMI ON:

MINU LIPKONNA NIMI ON:

MINU HUNDUJUHTIDE NIMED ON:

MINU PESAKAASLASED:



3 HUNDU SEADUSED

HUNDU ON AUS.
HUNDU ON ABIVALMIS.

HUNDU ON TOOKAS.

“LUBAN OLLA SONAKUULELIK, “LUBAN OLLA SONAKUULELIK,
AUSTADA JUMALAT, ARMASTADA AUSTADA MIS ON  PUHA,
EESTIT, MINU ISAMAAD, TAITA ARMASTADA EESTIT, MINU
HUNDU SEADUSI JA TEHA IGA PAEV ISAMAAD, TAITA HUNDU SEADUSI
HEAD.” JATEHA IGA PAEV HEAD.”

Bl HUNDU TERVITUS -,

KAKS SORME: KAKS TAHELEPANELIKKU KORVA.
KAKS SORME POIDLA ALL: TUGEVAM

KAITSEB NORGEMAT. HUNDU
TERVITAB PAREMA KAEGA, VIIES KAKS
SORME SUDAME JUURDE JA SEEJAREL
PAREMA KORVA KORGUSELE.
KAHESORME TERVITUST KASUTATAKSE
LIPU TERVITAMISEL JA AU ANDMISEL.
HUNDU KATLEB VASAKU KAEGA,

SEST TERVITUS TULEB SUDAMEST.

e
B HUNDU JUHTLAUSE

»SAA PAREMAKS!“

MILLELE HUNDU VASTAB
,PUUAN KOIGEST VAEST!“




| KES ON SKAUDID?

SKAUTIDEKS NIMETATAKSE ULDNI-
METUSENA KOIKI INIMESI, KES ON
PRAECUSEL HETKEL VOI KUNACI
VAREM ANDNUD SKAUDITOOTUSE.
EESTIS ON SKAUDID NII POISID KUI
TUDRUKUD. SKAUTLUSE JUHTMO-
TE ON OPPIMINE LABI TEGEVUSE,
ELAMUSTE JA MANGU. SEALHULCAS
PAKUB SKAUTLUS TEGEVUST, MIS
ANNAB OSKUSI, ET IGAS OLUKORRAS
HASTI HAKKAMA SAADA. SKAUTIDE
TEGEVUS ON KORRALDATUD VANU-

SEGRUPPIDE KAUPA. NIl ON OMA

EESMARKIDECA PROGRAMM OLE-
MAS HUNDUDELE, SKAUTIDELE, VA-
NEMSKAUTIDELE JA RANDURITELE.

| KES ON HUNDUD?

HUNDIPOEG EHK HUNDU ON
6—10-AASTANE TUDRUK VOI POISS,

KES KUULUB OMA HUNDUPESAGCA

LIPKONNA HUNDUKARJA. TA ON
OMAKS VOTNUD HUNDUDE SEA-
DUSED JA ANDNUD LUBADUSE.
OMA PESAS AKTIIVSELT TEGUTSE-

DES PUUAB TA SAADA PAREMAKS JA

OMANDAB MANGIDES ELUTARKU-

KOHALIKES UKSUSTES OPITAKSE
LAHTUVALT NOORTEPROGRAMMIST
LABI TEGEVUSE JA MANGU PAREMI-
NI TUNDMA UHISKONDA, UMBRITSE-
VAT KESKKONDA, SKAUTLUST NING
SAADAKSE ELUTARKUSI JA PRAKTI-
LISI OSKUSI. SKAUDIKS VOIB SAADA
IGAUKS, KES ON VALMIS TUNNISTA-
MA SKAUTLIKKE POHIMOTTEID.

MILLISED ON SKAUTLIKUD POHI-
MOTTED? SAADA IGA PAEV PARE-
MAKS, TEHA IGA PAEV UKS HEATEGU;
SKAUT ON LOODUSE SOBER; SKAUT-
LUS ON AVATUD ERINEVUSTE SUH-
TES - ERINEVAD RAHVUSED, RASSID,
SUGU; OPPIMINE LABI TEGEVUSE;
SKAUDITERVITUS.

Sl. HUNDUD SOORITAVAD KATSEID,
KANNAVAD VORMI JA HUNDU TUN-
NUSEID (LUBADUSMARK, PAGUNID).
HUNDUD OSALEVAD ICGAL AASTAL
VAHEMALT KAHES (NT KRIIMSILMA,
JURIPAEVA) LAAGRIS. OLENEVALT
UKSUSEST KA TEISTES LAAGRITES.



SKAUDILIIKUMINE SAlI ALGUSE ING-
LISMAALT NING SELLE LOOJAKS OLI
BRITI ARMEE KINDRAL ROBERT BA-
DEN-POWELL (22.02:1857-08.01.1941),
SKAUDINIMEGA B-P [BII-PII].

ESIMENE SKAUDILAAGER TOIMUS
1907. A INGLISMAAL BROWNSEA
SAAREL. PARAST SEDA LEVIS SKAUT-
LUS KIIRESTI ULE MAAILMA JA SAl
VAGA POPULAARSEKS.

SKAUTIDE MAAILMAORGANISAT-
SIOON (WOSM - INGL WORLD OR-
GANISATION OF THE SCOUT MO-
VEMENT) MOODUSTATI 1922. A,
ASUTAJALIIKMETE HULGAS OLI KA
EESTI. TANASEKS ON SKAUDILIIKUMI-
NE LEVINUD ULE KOGU MAAILMA JA
WOSMIS ON 170 RIIKI (50 MILJONIT
LIIGET).

SKAUTLUSE ERIVORME ON PEAAEGU
KOIKIDES RIIKIDES, ISEGI ANTARKTI-
KAS. WOSM ON JAOTATUD KUUTE
REGIOONI: AAFRIKA, AASIA JA VAIK-
NE OOKEAN, AMEERIKA, ARAABIA,
EURAASIA JAEUROOPA. ON OLEMAS
VAID 5 RIIKI, KUS SKAUTLUST POLE
- ANDORRA, KUUBA, LAOS, POH-
JA-KOREA JAVATIKAN.



ESIMENE SKAUDIUKSUS ALUSTAS
EESTIS TEGEVUST 1912. A PARNUS.
EESTI SKAUTLUSE ALUSEPANIJAKS
PEETAKSE VOIMLEMISOPETAJAT
ANTON QUNAPUUD (SUND. 7. NOV
1887. A). TA TUTVUS SKAUTLUSEGA
SOOMES JA RAJAS SKAUDIUKSUSED
TALLINNASSE 1917. A. SKAUDID OSA-
LESID VABADUSSOJAS, KUS ANTON
OUNAPUU LANGES 2. APRILLIL 1919.
A. SKAUTLIK TEGEVUS KATKES 1940.
A. SEOSES EESTI OKUPEERIMISEGA
NOUKOGUDE LIIDU POOLT. EESTIS
TEKKISID TAAS ESIMESED SKAUDIUK-
SUSED 1988. A. 1995. A LOODI EESTI
SKAUTIDE UHING (ESU) JA JARGMI-
SEL AASTAL VOETI ESU VASTU SKAU-
TIDE  MAAILMAORGANISATSIOONI
WOSM LIIKMEKS.

EESTI SKAUTIDE UHINGUS TEGUT-
SEB ENAM KUl TUHAT NOORT JA
ORGANISATSIOON OMAB OLULIST
KOHTA EESTI NOORSOOTOOS.




S HUNDUDE PROGRAMM JA

ARENGUVALDKONNAD

HUNDUDEL ON VOIMALIK NELJA
HUNDUKS OLEMISE AASTA JOOKSUL
LABIDA NELJA KATSET: HELLKAPA-,
UHEKORVA-, KAHEKORVA- JA LAA-
NEKAPA KATSE. KATSE KAIGUS LABIB
HUNDU EESMARGID VAIMSES (V),
EMOTSIONAALSES (E), SOTSIAALSES
(S), KOLBELISES (K) JA IHULISES (I)
ARENGUVALDKONNAS.

EESMARKIDE SAAVUTAMISEL ON
ABIKS HUNDUJUHID, KES PAKUVAD
VALJA TEGEVUSED, KUIDAS MINGIT
EESMARKI SAAVUTADA.

HUNDUDE PROGRAMMI EESMARGID
ON IGAL KATSEL SAMAD, AGA IGAL
AASTAL MUUTUVAD EESMARKIDE
SAAVUTAMISEKS TEHTAVAD TEGE-
VUSED.

LISAKS KATSETELE ON HUNDUDEL
KA OMA OSKUSED - HUNDUOSKU-
SED. NEID ON SIIN RAAMATUS VALJA
TOODUD NELI: ESMAABI, KOKKAMI-
NE, LAAGRIELU JA MATKAMINE. OS-
KUSI MOELDAKSE JARJEST JUURDE,
SEEGA VARSKEIMA OSKUSTE VALIKU
SAAMISEKS MINE SKAUT.EE KODU-
LEHEL SEIKLUSTE ANDMEBAASI. IGA
KATSET LABIDES TULEB TAITA KA
UHE HUNDUOSKUSE TEGEVUSED.




6-10-AASTANE VAHVA HUNDU OMA TEERAJA
ALCUSES ANDMAS HUNDULUBADUST
(KAKS SORME ULEVAL)
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‘ UHEKORVA KAHEKORVA :
KATSE KATSE O
' .. '
oy «
|
HELLKAPA VALIGE PESAGA VALIGE PESAGA LAANEKAPA
KATSE 2. OSKUS 3. OSKUS KATSE
VALIGE PESACA VALICE PESACA
1. OSKUS 4, OSKUS
ESMAABI KOKKAMINE
MATKAMINE LAAGRIELU
JNE
N4
N~ =
SUUR JA VAHVA HUNDU ANDMAS {

SKAUDITOOTUST
(KOLM SORME ULEVAL)




JEESTI SKAUTIDE HUMN

Eestimaa, mu isamaa
Viis: F. A. Schulz
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huu - led: "Ees-ti - maa, sull' an-nan suud, Ees-ti-maa, sull' an - nan suud!"

Eesti vaprad vanemad,

vaimu vallast vaatavad.

Pads neil paistvad parlikroonid,
voidulaulud nende suul,

kojas kuninglikud troonid,
kuldsed kandled palmipuul,
kuldsed kandled palmipuul.

Eestimaa, su mehemeel,

pole mitte surnud veel!
Nouab surm ka rohket 16ikust
suure s6jakaraga,

truuiks jadme isamaale
viimse veretilgani!

Viimse veretilgani!



M EESTI HUMN

Mu isamaa, mu onn ja room

(Eesti Vabariigi hiimn)

Johann V. Jannsen

Friedrich Pacius

Mu i-sa-maa, muonnja room, kui kauniso-led sa! Ei

ii - al teal see suu - re lai - a il - ma peal, mis

mul nii ar - mas o -leks, Kka, kui

Sa oled mind ju siinnitand ja iiles kasvatand;
Sind tdnan mina alati ja jaan sull' truuiks surmani,
mul koige armsam oled sa, mu kallis isamaa!

Su iile Jumal valvaku, mu armas isamaa!
Ta olgu sinu kaitseja ja votku rohkest 6nnista,
mis iial ette votad sa, mu kallis isamaa!
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HELLKAPA KATSE

... ON SOBILIK ESIMESE AASTA HUN-
DUDELE, SEST SELLE EESMARKE
TAITES OPIB HUNDU TUNDMA EN-
NAST JA OMA PESAKAASLASI. PLA-
NEERIMA JA OSALEMA LAAGRITES
NING MATKADEL, TEADMA OMA KO-
DUMAA SUMBOOLIKAT JA LOOMU-
LIKULT LAAGRITES VAJAMINEVAID
SOLMI.
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VAIMNE ARENG

EESMARK V1: OSKAN VAADATA, KUULATA JA MARGATA OLULIST.
MANGI MANGU “KUMNENI LUGEMINE” VOI MUUD SAMA EESMARGIGA MANGU.

EESMARK V2: ARENDAN OMA TAHELEPANU JA MALU.
NIMETA KIMI MANGUS 12ST ESEMEST 8.

EESMARKYV3: HARJUTAN ANDMETE KOGUMISTJATEGEVUSPLAANI KOOSTAMIST
KONKREETSETE ULESANNETE LAHENDAMISE KAIGUS.

PANE KIRJA KOIK HUVIRINGID JA KOOSTA PLAAN, KUIDAS NENDES OSALEDA
SAAD JA MIS KAASA VOTMA PEAD.

EESMARK V4: OSKAN TEGUTSEDA TAVAPARASEST ERINEVATES OLUKORDADES.
DEMONSTREERI, KUIDAS MOOTA, KASUTADES OMA KEHAOSI, ERINEVAID ASJU.

3
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EMOTSIONAALNE ARENG g

EESMARK E1: SAAN ARU OMA TUNNETEST, TEEN VAHET ERINEVATE TUNNETE
VAHEL.
ARUTA PESAKAASLASTEGCA, MIDA TUNNED KUI VOIDAD VOI KAOTAD.

EESMARK E2: OPIN OMA TUNNETEGA TOIME TULEMA.
ARUTA JUHIGA, MIDA SAAD TEHA, KUl OLED VIHANE VOI KURB, ET TUJU
PAREMAKS LAHEKS.

EESMARK E3: OSKAN MARGATA TEISTE INIMESTE TUNDEID.
ARUTA PESAKAASLASTEGA, KUIDAS TUNDSITE END PARAST EELMIST MATKA.

EESMARK E4: OSKAN MANGUS NIl KAOTADA KUI VOITA.
OPETA PESAKAASLASTELE UKS RAHVAMANG, MIDA OSKAD HASTI.



SOTSIAALNE ARENG
EESMARK S1: OSKAN ENNAST VALJENDADA.
MANGI KOOS PESAKAASLASTEGA MANGU “HUNDU ALIAS”.

EESMARK S2: MARKAN JA KUULAN TEISI.
KUULA KOONDUSEL, MIS RAAGITI JA TEE SELLEST KOKKUVOTE.

EESMARK S3: OSKAN OLLA HEA SOBER.
OPETA SOBRALE KALAMEHESOLM JA SEO SELLEGA KAELARATT KAELA.

EESMARK S4: OSKAN TEGUTSEDA KOOS TEISTEGA.
PUSTITA KOOS PESAGA TELK, SEEJAREL VOTA SEE MAHA JA PAKI KOKKU.

EESMARK S5: TAIDAN MULLE ANTUD ULESANDED.
OPETA JA JUHI UHTE MANGU.

EESMARK S6: PUUAN TEHA HEAD.
RAAG| PESAKAASLASTELE, MILLISE HEATEO TANA TEGID.

EESMARK S7: OPIN TUNDMA JA ARVESTAMA UHISKONNAELU REEGLEID.
TEA ICAMEHEOIGUST EHK MIDA LOODUSES VOIB JA MIDA EI VOI.

g
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KOLBELINE ARENG

EESMARK K1: SAAN ARU HUNDU SEADUSTEST JA JARGIN NEID.
JALCI NADAL AECA, KUIDAS JARCISID HUNDU SEADUSI. RAAGI SELLEST
PESAKAASLASTELE.

EESMARK K2: OSKAN VAHET TEHA ERINEVATEL OLUKORDADEL.
JOONISTA PILT OLUKORRAST, KUS KEEGI UTLES TEISELE MIDAGI HASTI JA TEINE
PILT, KUS UTLES HALVASTI.

EESMARK K3: OPIN TUNDMA JA TAITMA HAID KOMBEID.
OPETA TEISELE SALGALE/SOPRADELE MANGU “AITAH! JA PALUN!”

EESMARK K&4: OPIN TUNDMA ISEENNAST.
TEE JOONIS VOI KOOSTA TABEL, KUS ON ARA TOODUD SINU KEHAOSADE
MOOTMED.

EESMARK K5: PUUAN KAITUDA HASTI.
ARUTA KOOS PESAKAASLASTEGA, MISSUGUSED OHUD ON VEEKOGU AARES,
UJUMISEL NING PAADIGA SOITES.



EESMARK I1: OPIN TUNDMA OMA FUUSILISI VOIMEID.
VOTA OSA LUHIKESEST MATKAST.

EESMARK 12: OSKAN ENNAST PUHTANA HOIDA.
ARUTA PESAKAASLASTEGA, KAUA PEAB KESTMA HAMBAPESU JA MITU KORDA
PAEVAS VOIB HAMBAID PESTA.

EESMARK I3: TEAN, KUl TUGEV PEAN OLEMA, ET MINGIT TEGEVUST TEHA.
NAITA, KUIDAS KASITSED LIHTSAID TOORIISTU (SAAG, KIRVES, NUGA, HAAMER).




HELLKAPA KATSE ON SAAVUTATUD, KUI KOIK HELLKAPA
KATSE TEGEVUSED ON LABITUD JA OMANDATUD ON UKS
HUNDUOSKUS.
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UHEKORVA KATSE

.. HUNDUD ON JUBA AASTA AEGA
SKAUTLUSEGA JA SELLE OLEMU-
SEGA TUTVUNUD NING HAKKAVAD
NUUD VEELGI ROHKEM OMA PE-
SAGA UHTE KASVAMA JA NENDEGA
ARVESTAMA. NAD KAIVAD KOOS
LAAGRITES JA MATKADEL, OPIVAD
ISE OMA MATKAKOTTI PAKKIMA JA
ARVESTAMA, MIDA KAASA VOTTA.
UHEKORVA KATSET TEGEV HUNDU

TUNNEB OMA PESAKAASLASI JA OS-

KAB NEILE TOEKS NING ABIKS OLLA.

NAD OPIVAD LAAGRIEHITISI, LOKKE

TEGEMIST JA NENDEGA SEONDU-
VAID OHUSTUNOUDEID.
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VAIMNE ARENG ‘

EESMARK V1: OSKAN VAADATA, KUULATA JA MARGATA OLULIST.
OSALE PESACA VAIKESEL MATKAL JA TEE SELLEST JOONISTUS OMA
SKAUDIVIHIKUSSE.

EESMARK V2: ARENDAN OMA TAHELEPANU JA MALU.
OPI, KES OLI SKAUTLUSE RAJAJA MAAILMAS JA KES EESTIS.

EESMARKYV3: HARJUTAN ANDMETE KOGUMISTJATEGEVUSPLAANI KOOSTAMIST
KONKREETSETE ULESANNETE LAHENDAMISE KAIGUS.

PLANEERI OMA PESA LAAGRISSE MINEK (OSAVOTUTASUD, REGISTREERIMINE,
TRANSPORT, VARUSTUS JNE).

EESMARK V4: OSKAN TEGUTSEDA TAVAPARASEST ERINEVATES OLUKORDADES.
MIDA TEED, KUI A) LOIKAD NOAGA SISSE; B) JALALE ON TEKKINUD VILL.

21
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EMOTSIONAALNE ARENG Q

EESMARK E1: SAAN ARU OMA TUNNETEST, TEEN VAHET ERINEVATE TUNNETE
VAHEL.

JAGA PESAKAASLASTEGA, MILLAL TUNDSID KOIGE SUUREMAT PIINLIKKUST JA
MILLAL SUURT ROOMU.

EESMARK E2: OPIN OMA TUNNETEGA TOIME TULEMA.
UURI, KELLE POOLE SAAD POORDUDA, KUI VAJAD ABI KODUS, KOOLIS JA
LAAGRIS.

EESMARK E3: OSKAN MARGATA TEISTE INIMESTE TUNDEID.
MANGIGE PESAKAASLASTEGA MANGU “TUGEVAD JA NORGAD” VOI MONDA
MUUD SAMA EESMARGIGA MANGU.

EESMARK E4: OSKAN MANGUS NIl KAOTADA KUI VOITA.
MEISTERDA MONI ESE/ASI (NT LUMEMEMM) JA HINDA TEISTE PESAKAASLASTE
MEISTERDUSI 10-PALLI SUSTEEMIS.




SOTSIAALNE ARENG ‘

EESMARK S1: OSKAN ENNAST VALJENDADA.
RAAGI PESAKAASLASTELE, KUIDAS LAKS SINU PAEV.

EESMARK S2: MARKAN JA KUULAN TEISI.
PANE TAHELE, KUI KELLELGI ON MURE JA KUULA NING LOHUTA TEDA.

EESMARK S3: OSKAN OLLA HEA SOBER.
OPI PAHE OMA PESAKAASLASTE JA JUH(TI(DE) SUNNIPAEVAD JA SOOVI NEILE
ONNE.

EESMARK S4: OSKAN TEGUTSEDA KOOS TEISTEGA.
TEE UKS LAAGRIEHITIS KOOS PESAGA.

EESMARK S5: TAIDAN MULLE ANTUD ULESANDED.
HARJUTAGE ROLLIMANGUNA, KUIDAS KAITUDA ONNETUSE/HADAOLUKORRA
PUHUL.

EESMARK S6: PUUAN TEHA HEAD.
AITA SOBRAL VOI PESAKAASLASEL OPPIDA.

EESMARK S7: OPIN TUNDMA JA ARVESTAMA UHISKONNAELU REEGLEID.
TUNNE JALAKAIJATE LIIKLUSEESKIRJU.

25
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‘ KOLBELINE ARENG

EESMARK K1: SAAN ARU HUNDU SEADUSTEST JA JARGIN NEID.
TULETA LAAGRIS PESAKAASLASTELE HUNDU SEADUSI MEELDE JA JALCI, ET NAD
JARGCIVAD NEID.

EESMARK K2: OSKAN VAHET TEHA ERINEVATEL OLUKORDADEL.
ARUTA PESAKAASLASTECA, MILLAL ON VOIDUPUHA EESTIS JA MILLISE
SUNDMUSE TAHISTUSEKS SEE PAEV ON.

EESMARK K3: OPIN TUNDMA JA TAITMA HAID KOMBEID.
SELETA, KUIDAS PEAB METSA JATMA PARAST LAAGRIST LAHKUMIST.

EESMARK K4: OPIN TUNDMA ISEENNAST.
KOOSTA ISIKLIKU LAAGRIVARUSTUSE NIMEKIRI.

EESMARK K5: PUUAN KAITUDA HASTI.
SELETA, MIKS ON MOTTEKAS TEHA VAIKE LOKE. TUNNE TULEOHUTUSEESKIRJU.



EESMARK I1: OPIN TUNDMA OMA FUUSILISI VOIMEID.
KIRJUTA ULES, MITU KATEKOVERDUST, KOHULIHAST JA HUPPENOORI HUPET SA
JAKSAD TEHA.

EESMARK I2: OSKAN ENNAST PUHTANA HOIDA.
RAACI, KUIDAS HOOLITSEDA HAMMASTE, KATE, JALCADE, KORVADE JA JUUSTE
PUHTUSE EEST NING MIKS SEE ON VAJALIK.

EESMARK 13: MOISTAN, MISSUGUSTES TEGEVUSTES ON VAJA HEAD FUUSILIST
VORMI.
TEE UKS LAAGRIEHITIS UKSI VOI KOOS PESAGA.
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UHEKORVA KATSE ON SAAVUTATUD, KUI KOIK UHEKORVA
KATSE TEGEVUSED ON LABITUD JA OMANDATUD ON UKS
UUS HUNDUOSKUS.
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KAHEKORVA KATSE

HUNDUD ON SAANUD TANU
SKAUTLUSELE SOPRU ULE EESTI.
NAD OPIVAD SKAUTLUSE JA ULE-
ULDSE ELU KOHTA NIl UKSI KUl
KOOS PESAGA. NAD SAAVAD UUSI
TEADMISI LOODUSE, KOMMETE, ES-
MAABI JA MEIE RIIGI KOHTA. NAD
OSKAVAD ISE VALJA MOELDA LOK-
KENALJU JA LEIDA VIISE, KUIDAS
ENDA NING TEISTE TUJU PARANDA-
DA VOI LOBUSANA HOIDA.
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VAIMNE ARENG

EESMARK V1: OSKAN VAADATA, KUULATA JA MARGATA OLULIST.
MANGI MANGU “DETEKTIIV" VOl MONDA MUUD SAMA EESMARGIGA MANGU.

EESMARK V2: ARENDAN OMA TAHELEPANU JA MALU.
NIMETA KIMI MANGUS 155T ESEMEST 11.

EESMARKYV3: HARJUTAN ANDMETE KOGUMISTJATEGEVUSPLAANI KOOSTAMIST
KONKREETSETE ULESANNETE LAHENDAMISE KAIGUS.

PLANEERI PESACA TOIDUVALMISTAMINE (JAOTAGE OMAVAHEL ARA, KES
MIS TOIDUAINED TOOB, KUS SAATE KOKATA NING OPPICE KA SELLE JUURDE
KUULUVAT TOIDUHUGIEENI).

EESMARK V4: OSKAN TEGUTSEDA TAVAPARASEST ERINEVATES OLUKORDADES.
OPI, KUIDAS KAITUDA, KUI OLED EKSINUD NING KUIDAS ABI LEIDA.
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EMOTSIONAALNE ARENG Q

EESMARK E1: SAAN ARU OMA TUNNETEST, TEEN VAHET ERINEVATE TUNNETE
VAHEL.

MANGI| KOOS PESAKAASLASTEGA M&M MANGU (MINU TUNDED) VOI MUUD
SAMA EESMARGIGA MANGU.

EESMARK E2: OPIN OMA TUNNETEGA TOIME TULEMA.
ARUTA JUHI JA PESAKAASLASTEGA, KUIDAS UKSTEISECA ARA LEPPIDA.

EESMARK E3: OSKAN MARGATA TEISTE INIMESTE TUNDEID.
KIRJUTA UHELE PABERILE, MIS TUJU SUL TANA ON JA TEISELE, MIS TUNNE SINU
MEELEST SU PESAKAASLASTEL ON. VORRELGE VASTUSEID PESAKAASLASTEGA.

EESMARK E4: OSKAN MANGUS NIl KAOTADA KUI VOITA.
OSALE MONE PALLIMANGU VOISTLUSEL.




SOTSIAALNE ARENG

EESMARK S1: OSKAN ENNAST VALJENDADA.
JUHENDA, KUIDAS PUSTITADA TELK (VOI MIDACI MUUD).

EESMARK S2: MARKAN JA KUULAN TEISI.
MANGI MANGU “MAFFIA” VOI MONDA MUUD SAMA EESMARGIGA MANGU.

EESMARK S3: OSKAN OLLA HEA SOBER.

UURI VALJA, MIS SU SOBRALE/PESAKAASLASELE MEELDIB JATEE TALLE ULLATUS.

EESMARK S4: OSKAN TEGUTSEDA KOOS TEISTEGA.
PLANEERI JA ESITA KOOS PESAGA LOKKENALI.

EESMARK S5: TAIDAN MULLE ANTUD ULESANDED.
ESITA VAIKE KOGU VOI NAITUS LOODUSESEMETEST.

EESMARK S6: PUUAN TEHA HEAD.
KULASTA LOOMADE VARJUPAIKA.

EESMARK S7: OPIN TUNDMA JA ARVESTAMA UHISKONNAELU REEGLEID.
NIMETA EESTI PRESIDENT, PEAMINISTER JA MILLAL KUULUTATI VALJA EESTI
VABARIIK. OSALE EESTI LIPU HEISKAMISE TSEREMOONIAL.

W
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KOLBELINE ARENG

EESMARK K1: SAAN ARU HUNDU SEADUSTEST JA JARGIN NEID.
OPETA UUTELE HUNDUDELE HUNDUSEADUSI.

EESMARK K2: OSKAN VAHET TEHA ERINEVATEL OLUKORDADEL.
VAATA FILM| ,SUDAMEST SKAUT* JA ARUTA PESAKAASLASTEGA, MIDA HEAD
SKAUTLUS OPETAB.

EESMARK K3: OPIN TUNDMA JA TAITMA HAID KOMBEID.
KATA TOIDULAUD ETIKETI KOHASELT.

EESMARK K4: OPIN TUNDMA ISEENNAST.
NAITA PESAKAASLASTELE, KUIDAS SINA KOIGE PAREMINI OPID (FOTOMALU,
KUULMISMALU JNE).

EESMARK K5: PUUAN KAITUDA HASTI.
KORISTA KOOS PESAKAASLASTEGA KODUKOHA UMBRUS.



s

EESMARK I1: OPIN TUNDMA OMA FUUSILISI VOIMEID.
SOIDA JALGRATTA/RULLUISKUDE/RULAGA NIl KAUA KUI JAKSAD (JALGI KELLA).

EESMARK I12: OSKAN ENNAST PUHTANA HOIDA.
RAACI, KUIDAS HOIAD RIIDED PUHTANA JA MISSUGUSED RIIDED PANED PESSU.

EESMARK 13: MOISTAN, MISSUGUSTES TEGEVUSTES ON VAJA HEAD FUUSILIST
VORMI.
UJU 50 MEETRIT.




KAHEKORVA KATSE ON SAAVUTATUD, KUI KOIK KAHEKORVA
KATSE TEGEVUSED ON LABITUD JA OMANDATUD ON UKS
UUS HUNDUOSKUS.
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LAANEKAPA KATSE

HUNDUD ON JUBA PEAAEGCU
SKAUDID, NAD ON KOIGE TARGE-
MAD HUNDUD JA MONEL MATKAL
JULGEVAD ISEGI SKAUTIDEGA KOOS
RAJALE MINNA. NAD AITAVAD NIl
ENDAST NOOREMAID HUNDUSID,
OMA PESAKAASLASI KUI KA TAISKAS-
VANUID ERINEVATE TEGEVUSTE LA-
BIVIIMISEL NING ARENDAVAD OMA
MALU JA MOTLEMIST, ET OLLA VEEL-
Gl PAREMAD KAASLASED SKAUDI-
RAJAL.
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VAIMNE ARENG

EESMARK V1: OSKAN VAADATA, KUULATA JA MARGATA OLULIST.
OPI LAHENDAMA SUDOKUT.

EESMARK V2: ARENDAN OMA TAHELEPANU JA MALU.
OSALE EESTI VABARIIGI AASTAPAEVA PARAADIL/LIPUHEISKAMISEL/MATKAL JA
LOE MITUT SUMBOLIT SEAL NAED? (EESTI LIPP, RAHVUSLILL, -LIND JA -KIVI).

EESMARK V3: HARJUTAN ANDMETE KOGUMIST JA TEGEVUSPLAANI
KOOSTAMIST KONKREETSETE ULESANNETE LAHENDAMISE KAIGUS.
TEE KOOS PESAKAASLASTEGA VAIKE METSAMANG TEISTELE HUNDUDELE.

EESMARK V4: OSKAN TEGUTSEDA TAVAPARASEST ERINEVATES OLUKORDADES.
OPI, KUIDAS PARANDADA JALGRATAST, KUI KETT ON MAHA JOOKSNUD.
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a EMOTSIONAALNE ARENG Q

EESMARK E1: SAAN ARU OMA TUNNETEST, TEEN VAHET ERINEVATE TUNNETE
VAHEL.
TEE VAHET JATOO NAITEID EBAVIISAKAST JA VIISAKAST KAITUMISEST.

EESMARK E2: OPIN OMA TUNNETEGA TOIME TULEMA.
PEA NADAL AECA PAEVIKUT, KUHU KIRJUTAD ICA PAEV ENDA TUNDED SEOSES
TOIMUNUD SUNDMUSTECA.

EESMARK E3: OSKAN MARGATA TEISTE INIMESTE TUNDEID.
KUSI PESAKAASLASTELT NENDE TUNNETE KOHTA, KUULA NAD ARA NING PAKU
VAJADUSEL PROBLEEMIDELE LAHENDUST.

EESMARK E4: OSKAN MANGUS NIl KAOTADA KUI VOITA.
KAl PESAKAASLASTEGA BOWLINGUS JA MANGIGE ILMA AARERENNIDETA.



0%,
SOTSIAALNE ARENG

EESMARK S1: OSKAN ENNAST VALJENDADA.
MANGIGE PESAKAASLASTECA RAADIOSAATJATECA JUHENDAMISMANGU VOI
MONDA MUUD SAMA EESMARGICA MANGU.

EESMARK S2: MARKAN JA KUULAN TEISI.
KOOSTAGE PESAGA UHE TULEVASE EESTI SKAUTIDE UHINGU LAAGRI JAOKS
MARK, LAUL VOI HUUD.

EESMARK S3: OSKAN OLLA HEA SOBER.
LEIA LAAGRIS UUS SOBER JA SUHTLE TEMACA KUU AJA JOOKSUL IGA NADAL.

EESMARK S4: OSKAN TEGUTSEDA KOOS TEISTEGA.
ORGANISEERI KOOS PESACA OMA UKSUSE JAOKS MONI TAHTIS KOONDUS
(JOULUKOONDUS, TASEME LABIMISE KOONDUS, SUNNIPAEVA KOONDUS JNE).

EESMARK S5: TAIDAN MULLE ANTUD ULESANDED.
AITA KAHEL KOONDUSEL JUHTI.

EESMARK S6: PUUAN TEHA HEAD.
AITA OMA PERE NADAL AEGA KODUSTE TOIMETUSTEGA.

EESMARK S7: OPIN TUNDMA JA ARVESTAMA UHISKONNAELU REEGLEID.
OSKA SORTEERIDA PRUGI JA OPETA KA PESAKAASLASI.

e}
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KOLBELINE ARENG

EESMARK K1: SAAN ARU HUNDU SEADUSTEST JA JARGIN NEID.
MANGI PESAKAASLASTEGA MANGU “MUST MEES SEADUSTES” VOI MUUD SAMA
EESMARGICA MANGU.

EESMARK K2: OSKAN VAHET TEHA ERINEVATEL OLUKORDADEL.
MANGI MANGU “HEA VOI HALB” VOI MUUD SARNASE EESMARGIGA MANGU.

EESMARK K3: OPIN TUNDMA JA TAITMA HAID KOMBEID.
ARUTA PESAKAASLASTEGA, MISSUGUSED ON HEAD KOMBED.

EESMARK K4: OPIN TUNDMA ISEENNAST.
KIRJELDA, MIDA SU LAHEDASED TEGID: BALTI KETIS, LAULVAS REVOLUTSIOONIS.
JUTUSTA VAHEMALT KAHEST SUNDMUSEST.

EESMARK K5: PUUAN KAITUDA HASTI.
AITA TERVE LAAGRI JOOKSUL JUHTI.



EESMARK I1: OPIN TUNDMA OMA FUUSILISI VOIMEID.
PROOVI, KUI KORGELE JAKSAD RONIMISSEINAL RONIDA.

EESMARK I12: OSKAN ENNAST PUHTANA HOIDA.
EHITA PESAKAASLASTEGA VALIPESULA.

EESMARK 13: MOISTAN, MISSUGUSTES TEGEVUSTES ON VAJA HEAD FUUSILIST
VORMI.
OSALE JALGRATTAMATKAL.




LAANEKAPA KATSE ON SAAVUTATUD, KUI KOIK LAANEKAPA
KATSE TEGEVUSED ON LABITUD JA OMANDATUD ON UKS
UUS HUNDUOSKUS.
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S MINU TEGEVUSED

KUUPAEV: SAADUD MOSAIIGITUKID:

TEGEVUSE KIRJELDUS / OPPEMATERJAL:
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] MATKAMISE HUNDUOSKUS

HUNDUOSKUSED

VALIGE PESAGA KOOS, MISSUGUST HUNDUOSKUST TEHA TAHATE JA
PLANEERIGE, ET SEE SAAKS ENNE UUT HOOAEGA TEHTUD.

MATKAMISE HUNDUOSKUSE TASEME
SOORITAJA:

OSKAB ETTE ANTUD NIMEKIRJA JARCI
VALIDA, MILLIST VARUSTUST TAL
MATKAL VAJA LAHEB.

TEAB, MILLINE SELJAKOTT ON TEMA
JAOKS SOBIV JA OSKAB SEDA PAKKIDA.

OSKAB PANNA ENNAST RIIDESSE NII, ET TAL El
HAKKAKS PALAV EGA KULM.

TEAB, KUIDAS KUTSUDA ABI.
TEAB, MIDA TEHA JA KUIDAS KAITUDA EKSIMISE KORRAL.

ON KOOS JUHIGA UURINUD KAARTI, KOMPASSI JA OSKAB NEID KOOS
TEMAGA KASUTADA.

OSKAB LUGEDA KAARDI LEGENDI.

TEAB PEAMISI ILMAKAARI JA OSKAB NEID KOMPASSIGA MAARATA.
OSKAB LIIGELDA KOOS JUHIGA TEEDEL JA UHISTRANSPORDIS.
TEAB, KUIDAS KAITUDA LOODUSES MATKATES.

OSKAB VALIDA MATKALE KAASA SUUA.

TUNNEB OHUTUSTEHNIKAT NOA, KIRVE JA SAE KASUTAMISEL.
OSKAB KAITUDA LOKKE JUURES VASTUTUSTUNDLIKULT.

TEAB, MIDA TAHENDAB SUURE TULEOHUGA AEG JA MILLISEID PIIRANGUID
SEE ENDAGA KAASA TOOB.

ON OSALENUD VAHEMALT KAHEL MATKAL.



J ESMAABI HUNDUOSKUS

ESMAABI HUNDUOSKUSE TASEME
SOORITAJA:

® & & & & o o

TEAB, MIS ON PAASTEAMETI
TELEFONINUMBER NING MIDA PEAB
UTLEMA, KUI SINNA HELISTADA.

OSKAB  KOKKU PANNA  VAIKESE
ESMAABIPAKI, NING TEAB, KUIDAS SEAL
OLEVAT KASUTADA.

TUNNEB INIMESE TAHTSAMAID ORGANEID JA TEAB, KUS NEED ASUVAD
(AJU, SUDA, KOPSUD, NEERUD, MACU, PIMESOOL).

TEAB, MIS ON SOKIASEND NING MILLAL JA KUIDAS SEDA KASUTADA.

TEAB, KUIDAS HOOLITSEDA TEADVUSE KAOTANUD ISIKU EEST.

TEAB, MIDA TEHA, KUl KEEGI ON LAMBUMAS VOI ON MIDAGI KURKU
JAANUD.

TEAB, MIDA TEHA VAIKSEMATE JA SUUREMATE VEREJOOKSUDE PUHUL.
TEAB, MIDA TEHA NINAVEREJOOKSU PUHUL.

TEAB, MIDA TEHA PUTUKA, LOOMA VOI ROOMAJA HAMMUSTUSE KORRAL.
TEAB, KUIDAS EEMALDADA SILMA SATTUNUD PRUGCI.

TEAB, MIDA TEHA KORVETUSE VOI POLETUSHAAVA PUHUL.

TEAB, MIDA TEHA, KUI RIIDED SELJAS POLEMA LAHEVAD.

TEAB, KUIDAS ARA HOIDA ALAJAHTUMIST NING ULEKUUMENEMIST,
TUNNEB NENDE TUNDEMARKE NING OSKAB AIDATA.

TEAB, MILLISED ON NAHA KULMUMISE TUNDEMARCID NING KUIDAS
SELLES OLUKORRAS KAITUDA.

TEAB, MILLISED ON PAIKESEPISTE TUNNUSED JA MILLIST ESMAABI SEL
PUHUL ANDA.



KOKKAMISE HUNDUOSKUS

ISEENDAL KOHT TAIS. KOKKAMISE
HUNDUOSKUSE TASEME SOORITAJA:

OSKAB HOIDA KOOGI PUHTANA.
OSKAB OIGESTI KASI PESTA.

TEAB OMA ALLERGIAID (MIDA El TOHI
SUUA NING KUS ALLERGIAT TEKITAVAID
AINEID LEIDUDA VOIB (NT PIIMAALLERGIA
PUHUL ON VADAKUPULBRIT SIISKI PALJUDES
TOIDUAINETES SEES).

TEAB TURVAREEGLEID PLIIDIL, MIKROLAINEAHJUS JA LOKKEL KOKKAMISE
PUHUL JATEAB NENDE OHTUSID.

OSKAB KASUTADA TERARIISTU OHUTULT.
TEAB OHTE KUUMA VEE JA OLIGA TOOTAMISEL.

TEAB ERINEVAID TOIDUVALMISTAMISE VIISE (KEETMINE, PRAADIMINE,
KUPSETAMINE, GRILLIMINE) NING OSKAN SELGITADA, MIS ON NENDE
ERINEVUS.

OSKAB KOORIDA JA HAKKIDA PUU- JA KOOGIVILJU.

TEAB, KUIDAS VALMISTADA LOKKEL UHT SOOLAST NING UHT MAGUSAT
TOITU.

OSKAB KASUTADA FOOLIUMIT LOKKETOIDU VALMISTAMISEKS (NT KARTUL,
OUN, BANAAN VMS).

TEAB, MIS ON JA OSKAB TEHA TOKISAIA.
OSKAB KEETA ENDALE HOMMIKUPUTRU.




| LAAGRIELU HUNDUOSKUS

LAAGRIELU HUNDUOSKUSE TASEME
SOORITAJA:

®
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OSKAB ETTE ANTUD NIMEKIRJA JARGI
VALIDA, MILLIST VARUSTUST TAL
LAAGRIS VAJA LAHEB.

OSKAB OMA LAAGRIVARUSTUSE EEST
HOOLITSEDA JA ISE OMA KOTTI PAKKIDA.

OSKAB VALIDA ENDALE HUGIEENITARBED, MIDA
LAAGRIS VAJA LAHEB.

HOOLITSEB LAAGRI AJAL OMA MAGAMISKOHA JA ISIKLIKU HUGIEENI EEST.
OSKAB KOGUDA METSAST LOKKEMATERJALI JA TULEHAKATUST.

OSKAB KAITUDA LOKKE JUURES ETTEVAATLIKULT/TEADLIKULT JA TEAN,
MILLISED ON OHUD.

TEAB, MIDA TAHENDAB SUURE TULEOHUGA AEG JA MILLISEID PIIRANGUID
SEE ENDAGA KAASA TOOB.

ON TEINUD OMA SALGA VOI UKSUSEGA LOKET.

TEAB, MIS ON SOBRASUSTEEM UJUMAS KAIES.

TEAB, KUIDAS KUTSUDA ABI, KUl MIDAGI ON JUHTUNUD.
OSKAB OHUTULT KASUTADA NUGA.

OSKAB KUPSETADA KERGET EINET/SUUPISTET LOKKEL.
ON OSALENUD VAHEMALT UHES SKAUDILAAGRIS.
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S MINU LAAGRID, MATKAD
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